令和３年３月８日
中学校剣道部員　　様
　　　剣道部保護者様
　　　剣道部顧問　様
強化委員長　井上　盛夫
佐久地区中学生剣道技術講習会　開催要項
１　　主　催　東信地区剣道ジュニア強化委員会 
２　　共　催　佐久地区剣道連盟　
３　　趣　旨　新型コロナウイルス感染症が収束するまでの暫定的な試合・審判法を的確に理解し、選手・指導者・審判員が円滑に大会に臨めるように、講習と実践を通して体験する
４　　期　日　令和３年３月２７日（土）
５　　会　場　長野県立武道館　主道場
６　　種　目　男女個人戦　ヒヨコ部門（中学1年生で中学校入学後剣道を始めた選手）
男女個人戦　スワン部門
男女団体戦　
７　　参加資格（１）佐久地区中学校１、２年生。
　　　　　　　（２）本大会の開催に理解を示し、保護者の許可のある者。　
　　　　　　　（３）新型コロナウイルス感染拡大状況により、開催を中止する可能性があることを理解する者。　
８　　試合方法　個人戦　予選リーグ及び決勝トーナメント戦方式。
　　　　　　　　団体戦　相互審判による錬成試合 
９　　試合・審判（１）全日本剣道連盟試合規則、審判規則及び本大会の申し合わせ事項による。また、「主催大会開催にあたってのガイドライン」による。
　　　　　　　　（２）試合時間は、予選リーグは２分３０秒３本勝負。勝敗が決しない場合は、１分間の延長を１回行い、それでも勝敗が決しない場合は判定とする。決勝トーナメントは、３分３本勝負。勝敗が決しない場合は、２分間の延長を１回ずつ区切って勝敗が決するまで繰り返して行う。
　　　　　　　　（３）つばぜり合いは行わず、すぐに解消をすること。つばぜり合いの状態を解消しないような場合は、時間空費の反則となる。審判による「わかれ」についての理解をしておくこと。詳細は、当日の講習会で伝達する。
１０　　日　程　　役員集合　　　　　　　８：００
準備　　　　　　　　　８：００～８：２０
選手入場　　　　　　　８：２０　1階入口から＜選手は着替えをしてくる＞
受付　　　　　　　　　８：３０～９：００　
・受付を団体受付と個人受付とする。
　　　　　　　　　・時間内に受付を済ませなかった場合は、棄権とします。
審判会議　　　　　　　８：４０～９：００
保護者入場　　　　　　９：００　2階入口から
開会式　　　　　　　　９：１０
試合・審判講習　　　　９：１５～　９：３５
アップ　　　　　　　　９：４０～１０：００
試合開始　　　　　　１０：１０
個人戦　４試合場運営１０：１０～１１：３０
団体戦　４試合場運営１１：４０～１２：４０
　　閉会式　　　　　　　１２：４５
　　解散　　　　　　　　１３：００
　　　　　　　　※申し込み人数によって変更の可能性があります。
１１　表　彰　　個人戦の優勝、準優勝　を表彰する。
１２　参加費　　参加費用１人５００円　※大会当日受付で納入すること。
１３　竹刀計量・検査について 
（１）本大会当日の竹刀計量・検査は行わない。ただし、竹刀や防具の不備がないことを事前に確認し、出場者は「剣道用具確認証」を当日提出すること。 
（２）竹刀の規格は、３．７尺（１１４cm）以内、重さは男子４４０ｇ以上、女子４００ｇ以上とする。
１４　安全対策　怪我等があった場合、応急の処置は致しますが、その後の責任は負えませんので、各個人の責任で保険への加入をお願いします。
１５　申込方法　参加者が申し込み用紙に必要事項を記入し、学校顧問がとりまとめ、佐久長聖中学校中村まで、メール（MAIL　ryo-nakamura@sakuchosei.ed.jpにて申し込む。
１６　申込締切　令和３年３月１８日（木）　厳守
１７　新型コロナウイルス感染症対策 
（１）本大会は、長野県剣道連盟策定「県連大会ガイドライン」に沿って運営する。
（２）以下に該当する者は出場できない。
①基礎疾患のある者
 ●基礎疾患のある者とは、「糖尿病、心不全、慢性閉塞性肺疾患（COPD）、透析を受けている、免疫抑制剤や抗がん剤等を用いている」をいう。
 ●これらの者が理由があって出場する場合は、主治医の承認を得るものとする。 
②大会当日、発熱のある者（個人差があるが、一般的に37.5度以上ある者をいう） 
③大会当日、咳・咽頭痛など風邪のような症状がある者、その他体調がよくない者 
④同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる場合 
⑤過去14日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、地域等への渡航又は当該在住者との濃厚接触がある場合
（３）試合出場者は日頃から体調管理、感染予防に努める。 
（４）試合出場者は「健康チェックシート」にて大会14日前から健康観察し、必要事項を記入した上で大会当日必ず提出する。
（５）試合出場者は面マスク（試合時着用）・シールド（試合時着用）及び家庭用マスク（試合時以外着用）を持参する。※面マスク・マウスシールドは全選手が試合時着用必須。（アイシールドは、各自の判断に任せる）
[bookmark: _Hlk46116111]（６）本講習会における、保護者の観戦は１家庭につき1名まで認める。ただし、選手申込時     
にその旨を記入した方のみとし、当日は、「健康チェックシート」を提出し、入場は2   階入口から。観戦はギャラリーのみとする。
（７）大会終了後２週間以内に体調不良が生じた場合は、必ず実行委員に連絡をする。
１８　その他 
・胴着・袴で来場し、会場での更衣はしないこと。荷物は、すべて廊下に整頓して置く。
・当日の会場入場、受付等は係員の指示に従って行動してください。 
・申込をしているが、欠席をする場合、受付をしないことで欠席とします。当日欠席連絡をする必要はありません。
・貴重品等は各自で管理をお願いします。忘れ物がないように注意してください。また、ごみ等は各自で責任をもって持ち帰ってください。
１９　配付書類確認
①　参加申込書（個人用）　　→３／８（月）各学校顧問及び佐久剣道連盟ホームページへ
②　参加申込書（学校とりまとめ用）→３／１９（金）までに佐久長聖中中村へ
③　剣道用具確認証　　　　　　　　→当日　受付へ
④　健康チェックシート（選手用）　→当日　受付へ　
　　　⑤　健康チェックシート（保護者用）　→入場時　提出
実行委員会　副委員長
佐久長聖中学校　中村　諒
電話　0267-68-6688
Fax　0267-68-6140
MAIL　ryo-nakamura@sakuchosei.ed.jp
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