
平成２３年８月７日

長野県剣道連盟女性会員 様

長野県剣道連盟会長 小坂憲次

                                  （公印略）

長野県女子剣道講習会要項

１ 目 的  長野県下の女性剣士への剣道の普及および資質の向上を目的として実施する。

２ 期 日  平成２３年９月１７日（土）・１８日（日） ２日開催

３ 会 場  松本青年の家 【別紙】

       松本市島内８８８０  TEL・FAX ：０２６３－３２－７７４３                  

４ 主 催 長野県剣道連盟

５ 受講資格 長野県剣道連盟登録の女性会員で１８歳以上（高校生を含まない）

       *平成２３年 10 月の四・五段審査受審予定の女性会員は、本講習会を事前講習会（9 月

19 日開催）に振り替える事ができる

６ 講 師      長野県剣道連盟段位審査員

(招待チーム) キヤノン女性剣道部 川井みつ江先生 他

７ 講習内容  【１日目】（１）エアロビクス （２）技稽古 （３）合同稽古

        【２日目】（１）審判法 （２）指導法 （３）合同稽古

８ 日 程   １７日（土）

          受 付   １３：００～１３：３０

          開講式   １３：３０

          講習会開始 １３：５０

          合同稽古会 １６：１０～１７：００

          一日目終了 １７：１５

        １８日（日）

          受 付    ８：３０～９：００

          講習開始   ９：００

          合同稽古会 １１：３０～１２：１５

          閉講式   １２：３０

          終了・解散 １３：００

９ 受講者申込み 平成２３年８月３１日（水）までに、所定（別紙）の申込用紙にて各自で、県連事

務局宛てに申し込むこと。（FAX 可）



１０ 参加費用  ２，０００円（参加料・保険料）

１１ 受講者の持ち物

      剣道用具一式、木刀、筆記用具、剣道講習会資料、木刀による剣道基本技稽古法解説書

１２ 宿泊費（希望者のみ）

         約１０，０００円（懇親会費含む 当日集金します）

        *詳細は宿泊人数が確定次第個人に連絡します

        *２日目のお昼を希望される方は別途８００円

１３ 懇親会  期 日： ９月１７日（土）１９：００～ 松本青年の家

        費 用： ４，０００円（当日集金します）

１４ 安全対策

・ 受講者は各自、十分健康管理に留意して講習会に参加すること

・ 主催者は、講習実施中の受講者の事故に対し傷害保険に加入しその範囲内で対応する

１５ 個人情報保護法への対応

    申込みに記載される個人情報（所属支部、加盟団体名、称号・段位、漢字氏名、年齢、住所、

電話番号等）は、長野県剣道連盟が実施する本講習会運営のために利用することがあります。

１６ その他

（１） 本講習会を受講した者には、修了証を授与する

（２） 申込み後、やむを得ず欠席する場合は事前に県連事務所連絡すること

（９／１０からキャンセル料が発生します）

（３） 貴重品の管理は各自で行うこと

１７ 備 考 ９月の定例女子稽古会はこの両日にあてます。ご都合のよい日にご参加下さい。

長野県剣道連盟

担当 理事長 加瀬浩明

住所 長野市諏訪町５０３

電話 026-237-8939

FAX  026-235-8266


