
 
 

第４５回佐久地区少年剣道錬成大会要綱 

 
1 主  催  佐久地区剣道連盟 
2 後  援  佐久市教育委員会 長野県剣道連盟  佐久地区中学校体育連盟 
       信濃毎日新聞社  

3 期  日  令和6年10月6日（日） 
        受付8時30分  終了予定16時30分    
4 場  所  長野県立武道館 主道場 長野県佐久市猿久保165-1 0267-78-5370 
        ※ 空いている場所に駐車してください。 
5 趣  旨  佐久地区小中学生を対象に、正しい剣道の普及並びに心身の錬磨と親睦を図り、 
2       将来を担う少年の健全なる育成に資することを目的とする。 
6 参加資格  佐久地区に在住し、各所属団体の小・中学生であること 

（小学２年生以上中学2年生まで対象） 
7 錬成種目  （１）基本錬成（小学生中学生を対象とした基本錬成） 
       （２）試合錬成（小学生は団体戦３人制及び個人戦、中学生は男女別個人戦） 

   〇小学生の部 団体戦 2、3、4年生の部、5・6年生の部  
各団体のチーム数は制限しない。合同チームを認める。（希望チーム同士でメンバーを決め、 
チーム名、監督責任者も決めておくこと。）チームの実情に応じ5・6 年生の部に４年生が出る

ことを認める。小学生の部 個人戦 2、3、4年生の部、5・6年生の部（団体戦と重複参加を

認める） 
         〇中学生の部 個人戦（男女別）  
8 試合規則 （財）全日本剣道連盟剣道試合・審判規則・同細則、及び本大会申し合せ事項による。 
        全日本剣道連盟「新型コロナウイルス感染症が終息するまでの暫定的な試合審判法」を適用する。 

（小学生・団体戦）試合時間は２分、3本勝負とし、時間内に勝敗の決しない場合は引き分けとする。勝者数、勝

本数とも同数の場合は、代表の選手により1本勝負で勝敗の決するまで行う。時間内に勝敗の決

しない場合は、１本勝負２分の延長戦を行う。延長戦は、２分区切りとし、延長２回後に面をつ

けたまま小休憩、その後、延長２回後に面を外して大休憩を入れる。勝敗が決するまでこれを繰

り返す。 
 ※団体戦は２名以上で参加可能。その場合中堅を除くオーダーとする。 
 

（小学生・個人戦）試合時間は２分、3本勝負とする。時間内に勝敗の決しない場合は、１本勝負２分の延長戦を

行う。準決勝前までは、延長戦で勝敗が決しない場合は判定とする。準決勝・決勝は、時間内に

勝敗が決しない場合は、２分区切りで勝敗が決するまで延長を行う。延長２回後に面をつけたま

ま小休憩、その後、延長２回後に面を外して大休憩を入れる。勝敗が決するまでこれを繰り返す。 

 
（中学生・個人戦）試合時間は２分３０秒、3本勝負とする。時間内に勝敗が決しない場合は、１本勝負２分の延

長戦を行う。準決勝前までは、延長戦で勝敗が決しない場合は判定とする。準決勝・決勝は、時

間内に勝敗が決しない場合は、２分区切りで勝敗が決するまで延長を行う。延長２回後に面をつ

けたまま小休憩、その後、延長２回後に面を外して大休憩を入れる。勝敗が決するまでこれを繰

り返す。 

※ １回戦終了後、敗者による交流戦を行う。 
  

9 試合錬成に当たり次の２点を試合者が準備すること 
① 名札は、垂れの中央に所属名と姓を明記すること。（同姓の場合は名前の1文字を入れる。） 
② 赤、白の目印は、各チームまたは個人で準備すること。 

 
 



 
10 申込方法  

① 佐久地区剣道連盟ホームページより所定の書式で申し込むこと。 
② 申込窓口 佐久地区剣道連盟ホームページに掲載します。 

（htts://sakukenren.com/saku-jr-rensei） 

③ 申込締切日：９月２０日(金)  

11 参加費   参加費（小学生・中学生共通） 一人500円   

 

12 表 彰   小学生 団体 2、3、4年生の部 5・6年生の部 各１位 ２位 ３位 

        小学生 個人の部 2、3、4年生の部 ５・６年生の部 各１位 ２位 ３位 

        中学生 男女の部 各１位 ２位 ３位         

 

13 その他   ①出場選手が競技中に傷害を受けた場合は主催者が応急の処置のみをします。 

②団体戦出場チームは、下記に示すサイズのオーダー表（1枚）及び対戦結果記 

入用紙（3枚）を準備し、当日、受付へ提出してください。       

 15ｃｍ 

   

先鋒15ｃｍ 

 

 

中堅15ｃｍ 大将15ｃｍ 

縦２１cm  横６０cm  （A４用紙 ２枚分） 

15ｃｍ 15ｃｍ 15ｃｍ 15ｃｍ 15ｃｍ 

縦２１cm 横７５cm   （A４用紙 2.5枚分） 

③団体戦出場チームは、各２名のオフィシャルをお願いします。 

        ④保護者の方に、当日オフィシャルを依頼する場合があります。ご協力をお願い申し上げます。 

        ⑤団体戦個人戦ともに試合の組み合わせについては、当日のプログラムにて確認してください。 

⑥本大会は、長野県剣道連盟「主催大会開催にあたっての感染拡大予防ガイドライン」にそって実施 
いたします。ガイドラインを確認の上、指示に従って行動してください。 

⑦選手は、面マスクまたは面シールドを着用して試合に参加してください。 

⑧試合会場は、選手・監督・役員・審判員のみ入場可とする。なお、小学生で面付け補助が必要 

な場合は、付添の入場を認める。 

14 日程（概要） 

 ７：３０ 役員集合   長野県立武道館  役員受付  

      会場準備   ４会場を設置 オフィシャル席設置 応援席指定 

 ８：３０ 開場・受付  正面玄関より選手は下足をもって入場して下さい。（各自下足袋準備） 

９：００   （１）開会式   開会のことば 会長挨拶 来賓祝辞 来賓紹介 選手宣誓 

                演武公開 日本剣道形  諸注意・諸連絡 閉式のことば 

９：３０   （２）基本錬成  小学生と中学生に分かれて基本錬成をそれぞれ行う  

          ※審判監督会議 

１０：３０～ （３）試合錬成  小学校の部試合と中学生の部の試合をそれぞれの会場で開始 

          第一会場  中学生男子個人戦       第二会場 中学生女子個人 

          第三会場  小学生高学年個人戦 団体戦  第四会場 小学生低学年個人戦 団体戦 

 １２：００～１２：４０ 昼食 選手保護者は座席で食事をとってください 

１２：４５     引き続き午後の試合 

１５：３０     試合終了           

 １６：００  （４）閉会式   開式のことば 結果発表 表彰 講評 閉式のことば 

 １６：３０   終了 解散     

※日程は参加者人数により変更することがあります。 
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←オーダー用紙 

←対戦結果 
記入用紙 

（同姓の場合は名前の1文字を入れる。） 


