
８長中体連第９３号 

令和８年１０月３０日 

長野県スポーツ協会 

専務理事 中村宏平 様 

長野県中学校体育連盟    

会長 塩﨑 正昭    

                                （公印省略） 

 

認定地域クラブ活動の中体連主催大会への参加に関わる資料送付について 

 

平素より本連盟の活動にご理解とご協力を賜り、厚く御礼申し上げます。 

令和７年１２月に「部活動改革及び地域クラブ活動の推進等に関する総合的なガイドラ

イン」が文部科学省から発出され、長野県でも地域クラブ活動に関する認定制度が進められ

ております。長野県中学校体育連盟は、令和９年度より認定地域クラブ活動の参加を受け入

れていきます。参加の方法について、フローチャートを作成しました。令和９年度からの地

域クラブ活動の中体連大会参加にかかわる情報を、貴協会ならびに各種目競技団体の皆様

と共有したく、表記に係る文書をお送りさせていただきますので、ご査収の程よろしくお願

いいたします。 

 

記 

１．送付書類  

   ① 【重要】令和９年度 からの地域クラブ活動の中体連大会参加について(お知らせ)

（９月２５日付） 

   ② 地域クラブ活動フローチャート 

 

２．お願い 

   ・上記資料を下記競技団体へ周知いただきますようお願いいたします。 

＜中体連大会開催競技 １９種目（令和８年度）＞ 

    ①陸上競技（駅伝を含む） ②水泳  ③バスケットボール  ④サッカー 

    ⑤ハンドボール  ⑥軟式野球  ⑦体操競技  ⑧新体操競技 

 ⑨バレーボール  ⑩ソフトテニス ⑪卓球  ⑫バドミントン 

    ⑬ソフトボール  ⑭柔道   ⑮剣道   ⑯相撲   ⑰スキー 

 ⑱スケート   ⑲アイスホッケー 

 

 
      ＜連絡先＞ 

長野県中学校体育連盟 

事務局 小林慎弥 小山大貴 

〒380-0803 長野市三輪 1252 柳町中学校内 

Phone / Fax ０２６－２３４－４４８５ 

Mail ： naganotyuutairen@gmail.com 


